PRZEMOC DOMOWA

DEFINICJA PRZEMOCY

Przemoc domowa jest jednym z problemow spotecznkbbry wymaga podejmowania wielu dziata
przeciwdziatagcych temu zjawisku. V¥wietle ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwéma przemocy
domowej (Dz.U. z 2024 r. poz. 1673), przemoc domowgednorazowe albo powtarzeg s¢ umysine
dziatanie lub zaniechanie, wykorzysitg przewag fizyczng, psychiczg lub ekonomiczg, naruszajce
prawa lub dobra osobiste osoby doznaj przemocy domowej, w szczegddnbnaraajace te osoby na:
niebezpieczéstwo utratyzycia, zdrowia lub mienia, naruszenie ich godmonietykalndgci cielesnej lub
wolnasci, w tym seksualnej, szkody na ich zdrowiu fizyganlub psychicznym, wywotgge cierpienie lub
krzywde, ograniczenie lub pozbawienie dgsi dosrodkéw finansowych lub midiwosci podgcia pracy lub
uzyskania samodzielda finansowej, naruszenie prywatwd lub wzbudzenie poczucia zagemia,
ponizenia lub udgczenia, w tym podejmowane za porémdkdéw komunikacji elektroniczne.

W odniesieniu do zachowgorzemocowych wérodowisku rodzinnym zwracaesuwag na cztery cechy

charakterystyczne, ktérg ge soh scisle powgzane, wysipuja jednoczénie i stanowd istote problemu:

1 Intencjonalnosé — ma charakteiwiadomego i zamierzonego dziatania,

1 Nierbwnowaga sil— przewaga jednej ze stron, np. fizyczna, psycliczy ekonomiczna,

1 Naruszanie praw i dobr osobistych- osoba stosgga przemoc narusza podstawowe prawa 0séb
doznajcych przemocy, np. nietykalba cielesnej, godniei, szacunku itp.,

"1 Powodowanie cierpienia i bolu- osoba stosgga przemoc nafa zdrowie izycie

osoby doznagej przemocy na powae szkody.

CYKL PRZEMOCY

1. Faza narastapcego napécia — wzrost nagicia i natzenia sytuacji konfliktowych. Osoba stosta
przemoc staje sipoirytowana, zdenerwowana i prowokuje ktotnie,cegstali czitonkowie rodziny czalj
strach i niepewni, przez co gza do ztagodzenia sytuacji.

2. Faza ostrej przemocy— wybuch gniewu, upust naragi@@go napicia. Osoba stosaga przemoc
dopuszcza siczyndow, ktérych wczaiej by nie wyradzita.

3. Faza miodowego miegica — okres okazywania skruchy przez aosoktosujca przemoc, ktora
przekonujeze sytuacja j# si¢ nigdy nie powtorzy.

Po pewnym czasie nagie znOw zaczyna rogai cykl si¢ powtarza, lecz przemoc jest jeszcze
gwaltowniejsza, skracagsiaza ,miodowego miegca”, faza narastagego nagicia i ostrej przemocy
wydtuzaja si¢ i majg gwalttowniejszy przebieg.

FORMY PRZEMOCY

Wyrdzni¢ mazna nasipujace formy przemocy:

1. Fizyczm — jest to naruszenie nietykakwoofizycznej, celowe uszkodzenie ciata, zadanieii|gtz grazba
uszkodzenia ciata. Jej skutki mpdpy¢ rézne, np. ztamania, siniaki, poparzenia itp. Powodwawgest
poprzez, np. kopanie, parzenie, duszenie, popyehpaliczkowanie, zycie broni.

2. Psychiczm — oznacza powtarzgje s¢ ponizanie i gmieszanie, manipulowanie dla wiasnych celow,
wcigganie w konflikty, brak wigciwego wsparcia, np. vwgniewanie pogjdow, religii, pochodzenia,
narzucanie wiasnych paegléw, karanie przez odmaewezainteresowania, uczwczy szacunku, odrzucenie,
stata krytyka, wmawianie choroby psychicznej, iz@daspoteczna, czyli kontrolowanie i zakazywandz
ograniczanie kontaktow z innymi lachi, domaganie sgi postuszéstwa, stosowanie gtb, degradacja
werbalna (wyzywanie, upokarzanie, zawstydzanie).

3. Seksualm — jako przyktady tego rodzaju przemocy wymienig svymuszanie pigycia seksualnego,
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnygimuszanie stosunku z osobami trzecimi, sadystyczne
formy wspokycia seksualnego, demonstrowanie zagdrdrytyka zachowa seksualnych itp.

4. Ekonomiczm — opisywana jest zazwyczaj jakeywanie piengdzy lub innych wartéci materialnych do
zaspokojenia potrzeb wiadzy i kontroli przez asabosugcg przemoc. Podpogekowanie materialne
partnerki/partneradalz innych osob sprawiaz iczup sie one uzalenione od dochodéwddlz magtku osoby
stosujcej przemoc albo stagic odpowiedzialne za utrzymanie rodziny. Piglzie czy wartéci materialne

S3 uzywane zatem jako instrument, nedzie do budowania jawnej lub ukrytej domigegj pozycji w
rodzinie i stag si¢ swojego rodzaju kagtprzetargow.

5. Zaniedbanie — nazywane jest ukryt formg przemocy. Zaniedbywaniem jest niezaspakajanie
podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznycheple wszystkim dzieci. M@ ono s zaczé juz w



okresiezycia ptodowego, kiedy matka prowadzi niehigienicaory zycia. Zaniedbywanie ma ta& miejsce
wowczas, gdy dziecko ma zaspokojone potrzeby caglenize biologicznym, ale nie ma zagwarantowanej
prawidtowej stymulacji poznawczej. Skrajnym przykigen zaniedbania jest wzrasieg¢ w ostatnich latach
porzucenie dziecka z naeniem go na utratzdrowia, a hawetycia. Omawiana forma przemocy dotyczy
takze relatywnie cgsto seniorow.

6. Cyberprzemoc— przemoc z kyciem uradzer elektronicznych, najezciej telefonu Bdz komputera.
Bywa okrdlana take jako cyberbullying, ¢kanie, deczenie, przdadowanie w Internecie. Niezalge od
okreslenia, jej celem zawsze jest wydzenie krzywdy drugiej osobie. Zjawisko elektromiegagresji mge
przybier& rozne formy: od wystania obtiwego SMS-a czy e-maila do drugiej osoby, @ zataenie
komus fatlszywego konta na portalu spotecgciowym.

Dziataniami majcymi na celu przeciwdziatanie przemocy domowej widenZtotoryja zajmuje si Zespot
Interdyscyplinarny, ktory tworzy Wojt Gminy Ztotgey

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005przeciwdziataniu przemocy domowej:

1. Zespot Interdyscyplinarny realizuje dziataniarelone w gminnym programie przeciwdziatania
przemocy domowej i ochrony oséb dozjtgich przemocy domowe;j.

2. Do zada zespotu interdyscyplinarnego najetworzenie warunkow unitiwiajacych realizagj zada z
zakresu przeciwdziatania przemocy domowej orazgnot@anie i koordynowanie dziatapodmiotow, o
ktérych mowa w art. 9a ust. 3-5, w szczegétmprzez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poiedokalnym,

2) inicjowanie dziata profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych ppaych na celu przeciwdziatanie
przemocy domowej i powierzanie ich wykonaniadetevym podmiotom,

3) inicjowanie dziata w stosunku do os6b dozgpeych przemocy domowej oraz 0sob stgsy¢gh przemoc
domowg,

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciaddamia przemocy domowej oraz ochrony oséb
doznajcych przemocy domowej,

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, lwech i maliwosciach udzielenia pomocy swodowisku
lokalnym,

6) powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych e monitorowanie realizowanych przez nie Zada
7) monitorowanie procedury ,Niebieskie Karty”,

8) przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. @st. 3, oraz dokumentacji, o ktérej mowa w 9t.
ust. 5a,

9) kierowanie osoby stosigej przemoc domogvdo uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym
dla 0sob stosggych przemoc domoyv lub programie psychologiczno-terapeutycznym dldbostosujcych
przemoc domow

10) skfadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pawe§, zawiadomienia o popetnieniu przez asob
stosugca przemoc domow wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy zad@D maja 1971 r. —
Kodeks wykroczé (Dz. U. z 2023 r. poz. 2119).

Podmioty realizuyjce zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy denoziatagce na terenie gminy
Ztotoryja:

1 Urzad Gminy,

1 Gminny Grodek Pomocy Spotecznej,

1 Zespot Interdyscyplinarny,

1 Komenda Powiatowa Policji,

1 Sad Rejonowy,

1 Prokuratura Rejonowa,

"1 Gminna Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych,

"1 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

1 Punkt Informacyjno-Konsultacyjny,

1 Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

"1 stuzba zdrowia,

1 placéwki gwiatowe, kulturalne,

1 organizacje pozagdowe oraz instytucje Koielne na podstawie ustawy o dziatalcio pazytku
publicznego i 0 wolontariacie.



